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1. Inleiding 
 
De stichting Gemmy en Mibeth Tichelaar Foundation is opgericht op 27 oktober 2015. De stichting staat 
ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 64443515, RSIN nummer 855668106.  

 
2. Het doel van de instelling 

2.1 Ontstaan 

De stichting is opgericht ter nagedachtenis aan de dames Gemmy en Mibeth Tichelaar. Gemmy Tichelaar 
is in 2001 op 59-jarige leeftijd plots overleden aan een hartstilstand; haar dochter Mibeth is in 2014 op 
44-jarige leeftijd overleden aan de gevolgen van Multiple Sclerosis. 
 

2.2 Missie/doel 

Uitsluitend of nagenoeg uitsluitend het algemeen nut te beogen en wel met name door: 
a. het opkomen en ondersteunen van MS-patiënten door middel van het verrichten van donaties 
en bieden van ondersteuning in de breedste zin van het woord gedurende het ziekte proces; 
b. het bestrijden van de ziekte MS door middel van het bijdragen aan onderzoeken en 
ondersteunen in de breedste zin van het woord van stichtingen met eenzelfde doel; 
c. het opkomen en ondersteunen van mensen met hart- en vaatziekten door middel van het 
verrichten van donaties, het bijeenbrengen van vermogen hiervoor en bieden van ondersteuning in de 
breedste zin van het woord; 
d. het bestrijden van hart- en vaatziekten door middel van het bijdragen aan onderzoeken, het 
bijeenbrengen van vermogen hiervoor en bieden van ondersteuning in de breedste zin van het woord; 
e. bijdragen verrichten op wat voor manier dan ook ter bevordering van de wetenschap die 
onderzoek verricht naar ziektes; 
f. het dienen van de culturele sector in de breedste zin van het woord door middel van het 
verrichten van donaties en het bijeenbrengen van vermogen hiervoor; 
g. het op andere wijze dienen van het algemeen belang. 

 



 

2.3 Beschrijving van uw beoogde doelgroep/thema/regio  
 
 
Nederlandse onderzoekers en promovendi aan een Nederlands onderzoekinstituut die zich bezig 
houden met onderzoek naar de oorzaak en/of oplossing van MS en/of hart- en vaatziektes kunnen in 
aanmerking komen voor de ‘Gemmy en Mibeth Tichelaar prijs’. 
 
Gepromoveerde onderzoekers komen in aanmerking tot maximaal 8 jaar na promotiedatum.  
 
 
2.4 Uitgangspunten en kernbeginselen  

De ‘Gemmy en Mibeth Tichelaar prijs’ is 2-jaarlijkse prijs van maximaal €100.000. Het bestuur zal 
bepalen wat de daadwerkelijke hoogte van de prijs zal zijn. 
 
De prijs dient gebruikt te worden voor wetenschappelijk onderzoek/project naar de oplossing voor 
en/of oorzaken van MS en/of hart- en vaatziekten.   
 
De projectduur is minimaal 6 tot maximaal 24 maanden. 
 
De Gemmy en Mibeth Tichelaar Foundation dient te worden genoemd bij presentaties en publicaties 
die voortvloeien uit het onderzoek/project. 

De stichting heeft uitdrukkelijk geen winstoogmerk. Bestuurders ontvangen geen beloning voor hun 
werkzaamheden en doen hun werkzaamheden op vrijwillige basis. 

 

3. Werkzaamheden van de instelling 

3.1 Strategie en realisatie van het doel 

De prijs heeft als doel jonge talentvolle onderzoekers met bewezen interesse in het MS en/of hart- en 
vaatziekten de kans te bieden zich verder te ontwikkelen en nader onderzoek te doen naar deze 
ziektes. 
 
Er wordt samen gewerkt met De Wetenschappelijke Raad van Stichting MS Research en/of de 
Wetenschappelijke Adviesraad (WAR) van de Hartstichting ten behoeve van het bepalen van geschikte 
onderzoeken om de prijs aan te doneren. 
 

3.2 Projecten en/of schenkingen 
 

• 1e uitreiking Gemmy & Mibeth Tichelaar award 
 

Na een selectieprocedure door de Wetenschappelijke Raad van Stichting MS Research is uit de 3 
inzendingen Dr. Inge Holtman uitgekozen tot winnaar van de 1e Gemmy & Mibeth Tichelaar award.  



Op 17 november 2016 is de prijs overhandigd op een van de MS Research dagen in Amsterdam aan 
een collega aangezien Dr. Holtman op dat moment in San Diego was alwaar haar onderzoek wordt 
uitgevoerd. Zie tevens een Linkedin post van Dr. Holtman. Dr. Inge Holtman heeft op 30 december 
2016 in Nederland persoonlijk een nadere uitleg gegeven over haar onderzoek aan het bestuur.  

Het geld wordt in 4 delen via de Stichting MS Research, de Universiteit van Groningen naar de 
Universiteit van San Diego overgemaakt, alwaar bedrag volledig ten goede komt aan Dr. Inge 
Holtman. Deze procedure is kennelijk gemeengoed en het bestuur is ervan verzekerd dat er geen 
inhoudingen mee gemoeid zijn. 

Dr. Inge Holtman is nu bezig enige publicaties voor te bereiden (peer review status) en zal het bestuur 
op de hoogte houden van de voortgang. 

• 2e uitreiking Gemmy & Mibeth Tichelaar award 

De eerst volgende uitreiking van de award zal in 2018 plaatsvinden. De opstart voor de 
aanmeldingsprocedure zal in Q2-2018 worden geïnitieerd. 
 

3.3 Richtlijnen voor vinden en beoordelen van projecten 

De Wetenschappelijke Raad van Stichting MS Research en/of de Wetenschappelijke Adviesraad (WAR) 
van de Hartstichting zal de onderzoekaanvraag beoordelen en voorleggen aan het bestuur van de 
Stichting. 

De Wetenschappelijke Raad van Stichting MS Research en/of de Wetenschappelijke Adviesraad (WAR) 
van de Hartstichting zal de voortgang van het onderzoek/project bewaken. De onderzoeker zal 
minimaal 1x per jaar verslag uitbrengen aan de Stichting over de voortgang van het onderzoek. De 
onderzoeker zal het eindrapport van het project delen met de Stichting. 
 

3.4 Overzicht van toekomstige projecten 

In overleg te bepalen met De Wetenschappelijke Raad van Stichting MS Research en/of de 
Wetenschappelijke Adviesraad (WAR) van de Hartstichting. 

 

4. Organisatie-structuur  

Het bestuur bestaat uit  

De heer J. Tichelaar, voorzitter 
De heer G.W.M. Koppen, secretaris en penningmeester 
De heer M.J. Tielkemeijer, bestuurder 

De bestuurders zijn gezamenlijk bevoegd en kunnen niet solitair handelen. Het bestuur komt minimaal 
2x per jaar bijeen, te weten rond 30 maart en rond 5 juni van elk kalenderjaar. In de eerste 
vergadering worden de verschillende initiatieven en projecten welke voor donatie cq schenking in 
aanmerking komen besproken en een shortlist opgesteld, evenals de jaarrekening van het voorgaande 



jaar vastgesteld. In de tweede vergadering wordt daadwerkelijk besloten aan welk 
initiatief/initiatieven gedoneerd zal worden, alsmede de strategie en acties voor het komende jaar. 

De werkzaamheden van het bestuur bestaan onder meer uit:  
Overleg met instanties, financiële acquisitie (contact met sponsors, samenwerkingspartners, fondsen 
e.d., PR en communicatie (bekendheid). Het doorgeven van de ontwikkelingen middels de website en 
brieven aan de doelgroep, andere belanghebbenden en instanties.  
Financieel beheer, overleg over de besteding van het geld. 
 
 
 
5. Financiering en schenkingsbudget 

5.1 Beleid voor vermogensopbouw en plan voor financiële duurzaamheid van de organisatie  

De stichting wil dit geld binnen krijgen door: sponsoring, donaties (giften), filantropie, subsidies, 
fondsenwerving. De werving van geld gebeurt op een kleinschalige maar effectieve, directe manier 
zoals tijdens contacten met relaties, zowel privé als zakelijk. 
 

5.2 Bestedingsbeleid  

Het bestuur van de stichting stelt jaarlijks vast welke projecten en/of aanvragen door de stichting 
zullen worden ondersteund op het gebied van MS, hart- en vaatziekten en cultuur, in lijn met de 
doelstelling. Het bestuur zal hiertoe nadere criteria opstellen.  
 

5.3 Verwacht jaarlijks budget voor schenkingen 

De Stichting kan financiële steun verkrijgen in de vorm van legaten, erfstellingen (slechts onder het 
voorrecht van boedelbeschrijving) en schenkingen (in welke vorm dan ook) alsmede door het 
aanvragen van subsidies.  

Een jaarlijkse notariële schenking door de heer J. Tichelaar zorgt de komende 5 jaar voor een initieel 
budget ten behoeve van het realiseren van de doelstellingen. 

 

5.4 Kostenstructuur 

De Stichting streeft minimale kosten na. Ten behoeve van zichtbaarheid zal er een website worden 
ontwikkeld en onderhouden (te weten www.GemmyMibethFoundation.nl). Het bestuur zal conform 
statuten minimaal 2x per jaar bijeen komen, te weten rond 30 maart en 5 juni van het jaar, teneinde 
de plannen te bespreken en te bekrachtigen. Deze bijeenkomsten zijn voor rekening van de Stichting. 
De bestuurders doen hun werkzaamheden zonder verdere vergoeding.  

De stichting is als ANBI stichting verplicht een administratie te voeren. Uit deze administratie moet 
blijken welke bedragen er (per bestuurder) aan onkostenvergoeding zijn betaald, welke bedragen zijn 
uitgegeven aan het werven van geld en het beheer van de instelling. Dat geldt ook voor alle andere 
kosten, wat de aard en omvang van de inkomsten en het vermogen van de instelling is.  



De bestuurders van de stichting doen hun werkzaamheden vrijwillig en ontvangen geen beloning. Bij 
onkostenvergoeding zal dit hooguit gaan om eventuele gemaakte reiskosten, danwel 
administratiekosten. Anders dan hetgeen benodigd is om de lopende kosten te dekken zal de stichting 
geen reserves aanhouden tenzij anders is besloten door het bestuur indien een grote donatie gewenst 
is die de huidige reserves overstijgt.  
 
 
 
 

  



6. Vermogensbeheer 

6.1 De wijze waarop de stichting over het vermogen kan beschikken 

De stichting beheert een bankrekening en een spaarrekening bij ABN Amro: 
NL56 ABNA 0424 3744 55 – rekening courant 
NL45 ABNA 0424 4503 13 – spaarrekening 

Om de onafhankelijkheid van de Stichting te waarborgen bestaat het bestuur uit minimaal drie 
personen met gelijkheid van stemmen. 
 

6.2 Balans en samenhang tussen schenkingsstrategie en vermogensopbouw 

De Stichting heeft geen winstoogmerk. Het beschikbare vermogen wordt geschonken aan initiatieven 
in lijn met de doelstellingen en rekening houdend met de minimale kosten ten behoeve van 
zichtbaarheid en vergoeding bestuur. 

De Stichting houdt niet meer vermogen aan dan redelijkerwijs nodig is voor de continuïteit van de 
voorziene werkzaamheden ten behoeve van de doelstelling. 
 

6.3 Vermogensbeheer 

Het beschikbare vermogen wordt aangehouden op betaalrekening, in combinatie met een 
deposito/spaarrekening. 
 

6.4 Beschrijving hoe het vermogen wordt beheerd en met welk beleid.  

Het bestuur ziet toe op het beheer van het vermogen en bepaalt het beleggingsbeleid, al dan niet 
ondersteund door een externe vermogensbeheerder. Er is vooralsnog geen beleggingsstatuut. 

 

  



7.  Overzicht van de stichting 

Stichting Gemmy en Mibeth Tichelaar Foundation is ingeschreven te Den Haag, onder  
KvK nummer 64443515 en postadres Monsterseweg 17, 2691 JA, ’s-Gravenzande. 
 
Het bestuur bestaat uit een voorzitter, secretaris/penningmeester en een algemeen bestuurslid: 

De heer J. Tichelaar, voorzitter 
De heer G.W.M. Koppen, secretaris en penningmeester 
De heer M.J. Tielkemeijer, bestuurder 

Het fiscale nummer (RISN) van de stichting is: 855668106 
 
Het bankrekeningnummer van de stichting is:   
NL56 ABNA 0424 3744 55 – rekening courant 
 
Alle informatie wordt gepubliceerd op de website www.GemmyMibethFoundation.nl 
 
Contact met de stichting kan vooralsnog alleen schriftelijk via het postadres van de stichting. 
 
 
 
8. Bijlagen 

• Statuten 
• Uittreksel Kamer van Koophandel 
• Begroting 2015-2016 

 

Vastgesteld door het bestuur van de Stichting Gemmy en Mibeth Tichelaar Foundation, 14 juni 2017 

 


